
বিশ্ববিদ্যালয় ও কলললের 
বিক্ষার্থীরা

MenACWY MMR RSV
একাবিক ড াে প্রলয়ােন হলে পালর

গর্ভ বতী নারী হুবপিং কাবি
RSV  
ফু্ল

ডকাবি -19

১৬ সপ্তাহ ডর্থলক
২৮ সপ্তাহ ডর্থলক

ঋেু অনুযায়়ী

৫০ িছর এিিং োর ডিবি 
িয়স়ী

Shingles ৫০ বছর বয়সী যদি ররাগ প্রদতররাধ ক্ষমতা করম 
যায় অথবা ১ রসরেম্বর ২০২৩ তাদররে বা তার 
পরর ৬৫ বছর বয়সী হয় অথবা ৭০-৭৯ বছর 

বয়সী হয়

৬৫ বছর এবং তার 
রবদি বয়সী

Pneumococcal
ফু্ল এিিং

রকাদর্ড-19

৭০-৭৯ বছর বয়সী 
RSV

অথবা, ১লা রসরেম্বর ২০২৪ তাদররে 
বা তার পরর ৮০ বছর পূর্ভ হরয়রছ

প্রাপ্তিয়স্কলদ্র েনয বনয়বিে টিকাদ্ান

আপনি নিএই নিিামূল্যের টিিা নমসিরল্েি?
অ্োপল়্েন্টল্মল্ন্টরিেিস্থা িরল্েআপিারNHS ডাক্তাল্রর (GP) সাল্ে য াগাল্ াগিরুিিাআপিার য যিািপ্রশ্নোিল্ে

পাল্র োরজিেিো িযুি।

 নিআপিার যিািNHS ডাক্তার (GP) িা োল্ি, োহল্যএখিই নিিন্ধিিরুি, এটিও নিিামূল্যে।
www.nhs.uk/vaccinations 
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