
د پوهنتون او کالج زده کونکي  ميناکوي MMR RSV

څخه ډیر خوراک ته اړتيا ليدل کيدی شي1د 

امیندواره میرمنې اونیو څخه 16د -ټوخی ټوخی 

RSV- اونیو څخه28د

موسمي19-کوویډ -فلو 

کاله او ډیر50 شنګلز
کلن که معافیت ولري یا 50

آن یا وروسته بدل شي 65

کلن79-70یا 2023سپتمبر 1

کاله او ډیر 65 نیوموکوکل

فلو

19–کوویډ 

75-79 RSV

1یا وروسته 1د سپتمبر 80کاله یا 

بدل شوی

 د لویانو لپاره روټین واکسینونه

ورکوئ؟لاسهلهیوکومڅخهواکسینونووړیادېدتاسوایا

خپلد NHS ډاکټر( GP .وکړئخبرېاړهپهپوښتنېکومېدیاکړئتنظیموختلیدودترڅوونیسئاړیکهسره( 
دتاسوکه NHS ډاکټر( GP .دهوړیاهمداکړئ،راجستراوسهمداوکړئمهربانينلرئ،(   www.nhs.uk/vaccinations 

http://www.nhs.uk/vaccinations
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